
Stomaversorgung
Gesunde Haut. Gute Aussichten.

Ihr persönliches 
Übungsset
Dieses Set soll Personen, die sich auf 
eine Stoma-Operation vorbereiten, im 
Anbringen eines Stomabeutelsystems 
schulen und dient dazu, das Tragen 
eines Stomabeutelsystems zu 
simulieren.

Entfernen Sie die Schutzfolie vom Hautschutzmaterial 
zu Trainingszwecken und bringen Sie anschließend das 
Pflaster auf Ihrem Bauch an, und zwar an der Stelle, die 
Ihnen Ihre Stomapflegefachkraft oder Ihre medizinische 
Fachkraft angegeben hat.

Entfernen Sie die Schutzfolie vom Stomamodell 
und bringen Sie dieses an dem Hautschutzmaterial 
zu Trainingszwecken an, das bereits auf Ihrer Haut 
angebracht ist.
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Entfernen Sie die Schutzfolie vom Hautschutz. Platzieren 
Sie das Loch mittig über dem Stomamodell und drücken 
Sie den Hautschutz sanft an das Hautschutzmaterial zu 
Trainingszwecken und an die Haut an. Falls erforderlich, 
fragen Sie Ihre Stomapflegefachkraft oder medizinische 
Fachkraft um Rat.
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Um das Hautschutzmaterial zu Trainingszwecken und den 
Stomabeutel zu entfernen und zu entsorgen, ziehen Sie 
die Basisplatte des Beutels vorsichtig von der Haut ab und 
beginnen Sie dabei an der Oberseite. Ziehen Sie die Basisplatte 
vorsichtig nach unten ab, bis sie vollständig entfernt ist. Das 
Hautschutzmaterial zu Trainingszwecken und das Stomamodell 
werden dabei wahrscheinlich ebenfalls entfernt.
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Inhalt des Stomabeutel-Übungssets 
• 	 2x Hautschutzmaterial zu Trainingszwecken
•	 2 Stomamodelle
•	� Stomabeutelsystem (kann im Set enthalten sein oder von Ihrer Stomapflegefachkraft 

bereitgestellt werden)
•	 2 Pflaster-Entfernertücher
 
Produktbeschreibung 
Das Hautschutzmaterial zu Trainingszwecken, das Stomamodell und das 
Stomabeutelsystem (siehe Inhalt) müssen nach der Trainingsphase entfernt und entsorgt 
werden. Hautschutzmaterial zu Trainingszwecken und Stoma-Hautschutzplatte bestehen 
aus hydrokolloidem Haftmaterial, Polymer-/Copolymer-Kunststoffen und Vliesstoff. Das 
Stomamodell besteht aus PU (Polyurethan). Nicht mit Naturkautschuklatex hergestellt.

Indikationen und bestimmungsgemäßer Verwendungszweck 
Dieses Set soll Personen, die sich auf eine Stoma-Operation vorbereiten, im 
Anbringen eines Stomabeutelsystems schulen und dient dazu, das Tragen eines 
Stomabeutelsystems zu simulieren. 

Warnhinweise 
Die Wiederverwendung eines Einmalprodukts kann zu Risiken (wie etwa schlechter 
Haftung) für den Anwender führen.

Vorsichtsmaßnahmen
Nur wie angegeben verwenden. Nicht weiter verwenden, wenn Hautreizungen auftreten. 
Bei Anbringung des Stomamodells direkt auf der Haut können Hautschäden (z. B. 
Irritationen, rissige Haut, Ausschläge oder Rötungen) auftreten. 

Anmerkungen
Um eine optimale Haftung zu gewährleisten, wenden Sie das Hautschutzmaterial zu 
Trainingszwecken auf sauberer, trockener und intakter Haut an. Verzichten Sie auf Öle 
oder Lotionen. Diese Produkte können die Haftung Ihrer Versorgung beeinträchtigen. 
Sollten Sie Hilfe mit dem Stomabeutelsystem benötigen oder sollten Hautreizungen 
auftreten, kontaktieren Sie Ihre zuständige Stomapflegefachkraft oder eine medizinische 
Fachkraft.  
Setzen Sie sich im Falle einer schwerwiegenden Verletzung (Vorkommnis) in Verbindung 
mit der Verwendung des Produkts bitte mit Ihrem lokalen Händler oder dem Hersteller 
sowie Ihrer zuständigen Behörde vor Ort in Verbindung (www.hollister.com/authority). 

Bei Verwendung eines zweiteiligen 
Versorgungssystems bringen Sie den Beutel an 
der Basisplatte an.
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Optional: Pflaster-Entfernertuch (im Lieferumfang enthalten) 
kann beim Ablösen der Stoma-Hautschutzplatte und des 
Hautschutzmaterials zu Trainingszwecken von der Haut verwendet 
werden. Beachten Sie die mit den Pflaster-Entfernertüchern 
mitgelieferte Gebrauchsanleitung.

Bitte beachten Sie die örtlichen Entsorgungsvorschriften.


